Vormholzer Grundschule

Stdadt. Gemeinschaftsgrundschule, Primarstufe
Vormholzer Ring 54, 58456 Witten, Tel. (02302) 5815550

A

Witten

Universitatsstadt an der Ruhr /
(.

i‘;( D

" 665 VORMHOLZ ™

Witten, 30.10.2024

Liebe Eltern der Klassen 3 und 4,
wir freuen uns, dass wir in den Klasen 3 und 4 erstmalig das Projekt ,Beat the Streets — Ringen”

anbieten kdnnen.

Die Kinder haben in der Zeit vom 11.11.2024 — 13.11.2024 2 Doppelstunden Sport.

Bitte geben Sie den Kindern an diesen Tagen ihre Sportsachen mit zur Schule.

Die Sportart Ringen ist im Lehrplan der Grundschulen fest verankert. Der Ringsport fordert
Charaktereigenschaften wie Fairness und Respekt.

In diesem Projekt steht der spielerische, regelgeleitete Aspekt der korperlichen
Auseinandersetzung im Vordergrund. Oberstes Prinzip ist das verantwortungsbewusste
Handeln gegeniber der Partnerin/dem Partner bzw. der Gegnerin/dem Gegner, d. h. die
Beherrschung von Emotionen und die Sorge um die korperliche Unversehrtheit der Partnerin
bzw. des Partners missen das Kraftemessen steuern. Hier ergeben sich nutzbringende
Chancen, Uber die bewussten Erfahrungen unmittelbarer Kérperkontakte ein rticksichtsvolles
Miteinander in der Begegnung von Schwacheren und Starkeren anzubahnen.

Auch fur die Entwicklung der Madchen sind die kdrperbezogenen Erfahrungen beim Ringen und
Kampfen unverzichtbar. Madchen lernen, ihre (Korper-)Grenzen zu behaupten, und Jungen,
sich einfuhlsamer zu verhalten und auf Uberlegenheitsanspriiche zu verzichten.

Wir freuen uns sehr auf dieses Projekt.

Da dieses Projekt von der ,Wibben-Stiftung“ geférdert wird, entstehen keinerlei Kosten fur Sie.

Herzliche GriulRe
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